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История развития науки каббала

Добрый день. Я приветствую всех на нашем очередном виртуальном уроке. 
Сегодня у нас по плану «История развития науки каббала», то есть история развития каббалы от появления человечества до написания книги «Зоар» и далее.
А. Козлов: Пожалуйста, присылайте ваши вопросы на сайт KAB.TV, где вы смотрите нашу трансляцию. Вопросы мы принимаем на всех языках, а Рав Лайтман будет давать на них ответы. 
Первоначальный этап развития науки каббала
Бааль Сулам в статье о развитии науки каббала пишет, что первым, кто начал раскрывать реальность, существующую за пределами нашего мира, был человек по имени Адам. Тысячи лет до него жили люди, но у них никогда не было возможности проникнуть сквозь материю и ощутить те силы, которые стоят за ней. Адам был первым, в ком возникло желание исследовать эти силы, и ему удалось это сделать. Свое имя он получил не случайно, потому что все, что мы делаем в нашем мире, нисходит с Высших ступеней, от Высших сил. До нас дошла книга, автором которой его считают. 

Книга Адама называется «Тайный ангел» – «Разиэль Малах». Она написана на иврите очень сложным языком. Нам трудно представить, каким образом человек писал почти 5800 лет назад. Материал, на котором был написан оригинал текста, также не известен. Это могли быть глиняные таблички, пергамент (выделанные шкуры животных) или поверхность камня, пригодная для письма. Но, как бы то ни было, текст книги дошел до нас, находится в нашем распоряжении, и мы его читаем. Ему действительно очень много лет.
Адам Ришон интересен тем, что сквозь наш материальный мир раскрыл Высшую силу, Высший закон природы, который мы называем Творцом. Эту Высшую силу он определяет и описывает как бестелесную, подобную силам в нашем мире, ощущаемым нами так, как мы их воспринимаем. 

Электромагнитное или электрическое поле, поле сил тяготения или поле мысли мы воспринимаем как поля. А на самом деле поля ли это? Они имеют такой вид, в котором мы их ощущаем и воспринимаем? Нет. То есть когда мы их воспринимаем, то говорим, что это подобно тому, как поле распространяется по каким-то законам и правилам, как-то воздействует на одни объекты и, может быть, не воздействует на другие и так далее. Но все это мы описываем лишь так, как воспринимают наши органы чувств.  А как на самом деле…? 

Адам очень интересно описал нам Творца, как абсолютно бестелесную, нематериальную Высшую силу, находящуюся за пределами всех остальных сил, выше их, и являющуюся менее ощутимой чем они. При этом все остальные силы, в том числе желания, управления, всевозможные намерения – все, что эта Высшая сила из себя эманирует, включается в ее область, которую Адам назвал «Творец», потому что из нее исходит весь Замысел управления. И затем эти силы становятся все более близкими к нам. То есть, если человек начинает исследовать их, то они становятся более понятными, более ощущаемыми, осязаемыми в его всевозможных инструментах восприятия. Таким образом, эти силы постепенно приближаются к тому, что человек уже может их ощущать в себе, в своих желаниях, в своих земных эгоистических мыслях. 
Весь объем мироздания Адам Ришон разделил на два совершенно противоположных мира условной границей, которую назвал «небосводом». Но это не тот небосвод, который мы видим: воображаемая нами часть, где кончается атмосфера и начинается космическое пространство, или приблизительно на высоте 8-10 километров, где заканчиваются облака и начинается чистое небо. Где же этот свод небесный? Ведь его, практически, нет. В атмосфере вокруг земли имеется много слоев.
Мир, расположенный над «небосводом», построен на Высших силах, которые проявляются по мере постижения его нами снизу вверх. Чем выше эти силы, тем они больше удалены от нас и не ощущаемы нами. 
Под «небосводом» находится наш мир, в котором продолжается распространение Высших сил, но они уже инверсно меняются. Если в Высшем мире действуют силы отдачи, то в нашем мире – силы получения. На этих двух группах сил и построена вся картина мироздания. 
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Рис.1

Значит, обычные люди во всех кругооборотах жизни рождаются и существуют в нашем мире под влиянием этих нисходящих сил. Адам Ришон частично описал их и дал им очень интересные имена. Это убеждает нас в том, что он, находясь в нашем мире, действительно постиг Высшие силы, и что такое постижение  доступно и нам. 
Адам Ришон – первый человек, постигший корни Высшего мира и все духовные ступени. Потому и был так назван – "Адам" на иврите "человек", "ришон" – "первый". Об этом пишет Бааль Сулам и многие другие каббалисты. Он, практически, был первый ученый-каббалист. 
Книга Адама «Разиэль Малах», «Малах» – ангел и «разиэль» – тайный, «Тайный ангел» и сегодня продается в любом магазине соответствующей литературы, каждый может приобрести ее. Она небольшая, где-то около 100 страниц. У нас на сайте есть ее фотокопия. Книга написана убористо, сложным текстом, то есть довольно объемный материал. Это то, что нам известно об Адаме Ришон. 
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Рис.2

На его наследии выросла целая плеяда – двадцать поколений – серьезных, великих каббалистов, которые в письменном виде после себя ничего не оставили, потому что занимались лишь постижением Высшего слоя мироздания и изучением всего происходящего. В результате своих исследований они раскрыли нам всю систему мироздания. 
Здесь, в нашем мире, находятся разбитые, абсолютно не связанные между собой, души. А в Высшем мире, противоположном нашему, они находятся в состоянии единства. 
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Рис.3

Это два противоположных мира, как негатив и позитив, как копия в печати. Когда–то были сургучные печати, которые получались после того, как форму, изготовленную из какого-либо твердого материала – дерева или металла – вжимали в подогретый сургуч, и на нем оставался отпечаток, штамп. То, что было выпукло на печати, оставляло выемку в оттиске, и наоборот, вогнутое изображение проявлялось выпуклостью в оттиске из сургуча.
Два этих взаимообратных мира Адам Ришон изобразил как патрица и матрица, входящие друг в друга. Каббалисты, жившие после него, изучив строение мироздания, отчасти объяснили нам законы, по которым существует система душ, их нисхождение в наш мир и постепенное развитие в нем. 
Но самое главное, что сделали двадцать поколений великих каббалистов, от Адама до периода Древнего Вавилона, так это специальные исправления в системе взаимосвязей между душами; Высшим миром, где души интегрально соединены между собой, и нашим миром, где они абсолютно разобщены. Каббалисты через себя создали дополнительные связи, потому что находились в обоих состояниях. Это значит, что человек контактирует с остальными душами, находясь в теле нашего мира, а душой – своим внутренним сосудом, внутренним органом чувств, в Высшем мире. Когда эти два мира находятся в одном объекте, тогда возможно соединение их через себя.
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Рис.4

Двадцать поколений каббалистов называются по именам родов от Адама Ришон и до Авраама.

Самым последним из них, двадцать первым, был Авраам. Со своими предшественниками  каббалистами, он имел слабый контакт, потому что через 20 веков после Адама, в Древнем Вавилоне, вспыхнул огромный эгоизм, и люди потеряли возможность (из-за того, что эгоизм увеличился) с легкостью контактировать со свойствами отдачи Высшего мира. 
Какие–то незначительные знания сохранились, но реализовать их было невозможно. Также как в нашем мире сейчас вы можете купить книгу по каббале, но ничего в ней не поймете, и тем более, с помощью этой книги не сможете поднять себя на духовный уровень. То есть знания имеются, а реализовать их невозможно. Причина в том огромном скачке эгоизма с нулевого уровня – Адама – до уровня Древнего Вавилона – первого эгоистического уровня. 
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Рис.5

Это как разница между двумя предметами, один из которых, аннулируя себя полностью относительно окружающей среды, становится несуществующим, как бы растворяясь в ней, а второй существует явно и стремится сохранить свою форму и свои свойства. В нашем мире такого несуществующего, как бы полностью аннулирующего себя объекта нет. А к тем, кто стремится сохранить свои свойства и структуру относится любой неживой объект: жидкости, газы, твердые или кристаллические тела.
Это состояние является признаком эгоизма на первом уровне развития. И люди, жившие в период от Адама до Вавилона, находились именно на таком уровне. А уже в Вавилоне произошел следующий огромный скачок эгоизма, когда они захотели возвыситься над нашим миром, чтобы овладеть им.

И тогда люди начали искать пути реализации своего возросшего эгоизма. Об этом мы узнаем из древних источников, относящихся к периоду Древнего Вавилона, одним из которых является «Мидраш раба» – «Большой комментарий». «Раба» – от слова «рав» – «большой». «Мидраш» – «поучение», «комментарий». 

Первые каббалисты установили, что между двумя мирами существуют определенные связи. Наш мир – отрицательный, получающий. Высший мир – положительный, отдающий. А между ними – «небосвод», который мы назовем «махсом». 
Так вот, книга, которая появилась в Древнем Вавилоне и рассказывает нам о событиях, произошедших там в ту эпоху.
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Рис.6

...И начали люди искать, каким образом можно удовлетворить этот свой растущий эгоизм. Мы уже с вами не раз говорили о том, что одного из жрецов  Древнего Вавилона звали Аврам (не Авраам, так как еще одно «а» в его имени добавилось по мере его духовного постижения). Аврам – древнее халдейское имя, ведь он был родом из города Ур Халдейский, на языке оригинала – Ур Касдим.
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Рис.7

Будучи жрецом, Авраам обучал древних вавилонян поклонению солнцу, воздуху, ветру, ночной тьме, деревьям и т. д. Он изготавливал статуэтки божков. Как сегодня изготавливают разнообразные амулеты, так и тогда это было распространено не меньше, чем сегодня. В наши дни мы как бы возвращаемся в тот Древний Вавилон.

Авраам обратил внимание на то, что происходит  с его народом. Он увидел, что люди вдруг начинают еще больше погружаться в минус, в свой эгоизм, и не мог понять, почему это происходит. Исследования мира позволили ему продвинуться глубже и дальше, чем Адам, внутрь тайного мироздания. Тайного – потому что для постижение этих сил у нас нет внутренних органов чувств. Наши органы восприятия построены на эгоизме. Наше тело – это наши пять органов чувств.
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Рис.8

И поэтому Авраам начал изучать, каким образом проникнуть в тайны мироздания. У него уже была книга Адама, а также записи двадцати поколений каббалистов, и он стал постигать Высший мир. 
«Мидраш раба» рассказывает о том, как Авраам начал исследовать природу и силы, стоящие за ней. Прилагал усилия, чтобы проникнуть в это, и в итоге постиг замысел природы, то есть вышел на уровень сил, стоящих за махсомом, так называемых потусторонних сил, и тогда начал соединять все свои исследования в единое знание. Результат своих исследований Авраам изложил в книге «Сефер Ецира».

Таким образом, у нас есть книга Адама «Разиэль Малах», затем книга – «Мидраш раба» и далее – «Книга Создания», написанная Авраамом. 
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Рис.9

В своей книге Авраам раскрывает тайны мироздания в большем объеме, чем Адам в «Разиэль Малах». «Сефер Ецира» называется так потому, что в ней  рассказывается о том, как создавался мир. Имеется в виду не наш мир, а вся система управления им. Авраам говорит о том, что находится в источнике, в основе этой системы, почему и как она нами управляет. Эта книга намного меньше, чем книга Адама. 20-25 страниц обычного текста. Она у нас есть и в переводе на русский язык. Кое-что из нее можно почерпнуть. 
Самое главное, что сделал Авраам – подготовил учеников, создав первую в нашем мире группу каббалистов. Об этом также рассказывает «Мидраш раба». Кроме этой группы у него было еще очень много других учеников. Людей, которые тянулись к постижению Высшего мира и имели внутреннюю предрасположенность к этому, так называемую, «точку в сердце», он брал к себе в ученики и из них создавал каббалистическую группу.
Тех, кто тянулся к познанию Высшего мира, но не имел «точки в сердце, то есть еще не ощущал настоятельной потребности в этом знании, он обучал другим духовным практикам, известным сегодня как восточные верования. Это не религии, а именно, отчасти трансформировавшиеся со временем, существовавшие в Древнем Вавилоне верования. 
И отправил Авраам, как сказано в «Мидраш раба», этих учеников на Восток, где они привили и развили эти древние восточные учения, существующие и по сей день. Причем, эти учения остаются замкнутыми на самих себе и, как бы, консервируют, сохраняют людей в таком состоянии. На протяжении тысяч лет Япония, Китай, Индия и другие восточные страны существовали в своих верованиях, поклоняясь драконам, всевозможным статуям, духам и так далее. Это продолжается еще со времен Авраама, передавшего им эти методики как предварительные. 

Кроме того, Авраам заложил основы религий. Но к этой теме мы вернемся позже, когда будем говорить о современных религиях в нашей истории. От Древнего Вавилона и до возникновения религий должно еще пройти полторы тысячи лет. 

Итак, Авраам основал каббалистическую группу и затем вместе с ней ушел из Древнего Вавилона. Оттуда вообще стали уходить люди. Землю, на которой стоял Древний Вавилон, захватила пустыня, и на ней, практически, ничего не осталось. Сегодня в этих местах производятся археологические раскопки, и, конечно, все время что–то находят. Там даже обитает народ (небольшие оазисы, как бы деревни, если можно так сказать), который остался еще с тех пор, древние вавилоняне. Подобно тому, как на Руси есть несколько мест, где живут исконно русские, не по всей этой огромной территории, а там, где и была когда-то основа русской земли.

Несколько лет назад проводился опыт: у современных евреев брали кровь на анализ, а также всевозможные тканевые срезы, по которым сверяли их ДНК с ДНК древних вавилонян, и обнаружилась полная тождественность. То есть сегодняшние евреи, если их предки не смешивались с другими народами, представляют собой тот же вавилонский народ. Я не знаю, проводились ли подобные исследования среди индусов, китайцев, японцев или других народов. О том, что проводился сравнительный анализ ДНК современных евреев и древних вавилонян мне сообщили генетики.
Группа Авраама, покинувшая Древний Вавилон и представлявшая собой как бы одну большую семью, образовала народ. Авраам увел эту группу людей в место, которое сегодня называется землей Израиля или Палестиной. В земле Израиля они жили, как жили в Древнем Вавилоне: деревнями, городищами.
И здесь эта группа продолжала развиваться. Она количественно увеличивалась за счет естественного прироста, но, кроме того, росли ее духовные постижения. Группа снова вошла в период, когда не было потребности объяснять в письменном виде законы природы, потому что все члены группы жили по этим законам. Они постигали Высший мир внутри себя с помощью объединения. Народ, находившийся в подобии Высшему миру, построенному на объединении, ощущал себя в Высшем мире. Люди все время работали над своим возрастающим эгоизмом, потому что эгоизм постоянно растет в природе, в каждом человеке и во всех одновременно.

Растущий эгоизм дал людям еще большую возможность соединиться между собой над ним, преобразовать его в связь между собой и за счет этого постоянно духовно подниматься. Таким образом эта группа и существовала, то есть духовно постоянно развивалась. Количественно она тоже росла, но медленно. В «Мидраш раба» говорится о том, что когда через несколько сот лет они вынуждены были спуститься в Египет, то в ней было 70 мужчин. 
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Рис.10

Обычно, если говорится о мужчинах, то речь идет о возрасте от двадцати до шестидесяти лет. В данном случае, если мужчин этой возрастной категории было 70, то остальных – где-то в пять раз больше. То есть этот народ, который являлся каббалистической группой, насчитывал тогда от 350 до 500 человек. Они спустились в Египет, потому что в третьем поколении от Авраама народ уже стал духовно разобщенным.
У Авраама был сын Ицхак, у Ицхака – сын Яаков. У Яакова было 12 сыновей. Эти 12 сыновей обнаружили в себе настолько возросший эгоизм, что начали падать с уровня Высшего мира до ощущения уровня нашего мира. Не то, чтобы  совсем, но опустились с того уровня, на котором находились. Они работали все время в подъеме над возвышением эгоизма и вдруг начали спускаться.
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Рис.11

Когда люди дошли до такого состояния, что вместо братской любви между ними возникли зачатки ненависти, тогда они обнаружили, что не могут существовать дальше в земле Израиля. Помимо неурожаев и голода земного, вдруг ощутили голод духовный, как следствие возрастающего эгоизма, с которым они не могли справиться. И в итоге спустились в Египет. 

На Ближнем Востоке того периода, также как и сегодня, Египет это центральная страна – богатая, с традициями, с сильным управлением, единовластием. В то время это был центр земли. 

Эгоизм у египтян был огромнейший! До такой степени, что главной задачей любого египетского богача, а тем более фараона, было сохранение себя нетленным даже после смерти. Это и послужило причиной для создания мумий и великолепных гробниц. Египтяне верили в жизнь после смерти, в то, что тело не умирает и его можно законсервировать так, что оно продолжит существовать. То есть у человека был настолько огромный эгоизм, что он в сердце желал любыми путями продлить свое существование и после смерти. Закопать вместе с собой еще несколько тысяч людей, которые его будут на том свете обслуживать, лошадей, утварь, еду и прочее – все пригодится. 

Таким образом, эта каббалистическая группа, состоящая из нескольких сот человек, окунулась в великий египетский эгоизм; люди упали в него, стали такими же, как египтяне. Они просуществовали в Египте 400 лет  и за это время пропитались огромным египетским эгоизмом. 

Но, несмотря на то, что они были близки к египтянам, у них все-таки сохранилась некоторая связь с Высшим миром, которая не давала полностью соединиться с теми. Они даже жили в отдельной части Египта, в месте «Гошин», которое существует и по сей день. 
 Через 400 лет начался исход этой группы людей из Египта, то есть пришло ощущение, как и раньше в Древнем Вавилоне, что они не могут больше находиться в эгоизме – или оставаться в нем, или подниматься в духовное. И тогда из их среды поднимается большой учитель Моисей (Моше), который выводит их из Египта не только физически, но и внутренне, духовно.

Моше – это очень интересная личность. Нескольких месяцев отроду он был подкинут дочери фараона. Когда египтяне стали убивать всех еврейских младенцев мужского пола, старшая сестра Моше попросила мать не отдавать его на смерть, а положить его в люльку, осмолить ее и пустить по воде во время купания в Ниле дочери фараона в том месте, где она выходит на берег Нила. Сестра Моше знала место, где купается дочь фараона, где не было крокодилов, и было  тихо. И она решила, что дочь фараона обязательно заметит младенца. Так и случилось. 
Дочь фараона звали Батья. По сей день это имя считается у евреев священным, и многих девочек называют Батья. Итак, она увидела младенца в плывущей люльке, взяла его и назвала Моше. Моше – имя не еврейское, а египетское. «Моше» – значит «вытащенный из воды». От глагола «лимшох» – «вытаскивать».  До 40 лет Моше воспитывался в доме фараона. Он впитал в себя абсолютно всю египетскую культуру, верования, был приемным принцем в доме фараона, имел все, что и сын фараона. 
Но по истечении примерно 40 лет Моше начал ощущать себя чужаком. Он знал это, потому что ему все рассказали. Кстати говоря, в то время этого вообще не скрывали. 

Интересно, что в наше время среди арабов есть очень много евреев, которые живут, исповедуют их религию, культуру, и это не скрывается. Они живут, как настоящие арабы, состоят в смешанных браках. А в древнем мире это было еще проще. 

Так что Моше был в курсе своего происхождения. Ему очень захотелось узнать историю своего народа, что привело его к выяснению исторических подробностей. В итоге он начал противостоять фараону – своему деду, который стал на него гневаться. В дополнение ко всему Моше убил двух стражников. За это ему полагалась смерть, и, чтобы избежать казни, он скрылся в месте, где жил особый народ – мидьяне. У мидьян был верховный жрец, его звали Итро. По тем временам очень образованный человек.

Стражники привели беглеца к Итро, который, после того как Моше рассказал свою историю, оставил его у себя. Вскоре он женился на дочери Итро Ципоре. И сегодня это имя также популярно у евреев, хотя Ципора для евреев была, так сказать, чужая. Но она была очень серьезной каббалисткой, пророчицей, большой сподвижницей Моше, и поэтому ее так почитают. 

Моше пробыл у Итро 40 лет до 80-летнего возраста и затем вернулся  в Египет. Фараон – его дед, предположительно, к тому времени уже умер, хотя по этому поводу есть много исторических вопросов. 
В Египте Моше начал воевать с фараоном за то, чтобы тот отпустил его народ. И после невероятных страданий и всевозможных приключений, которые описываются в Библии, в Торе, евреи сбежали ночью, причем, настолько быстро, что даже тесто, приготовленное ими для лепешек, не успело взойти. Лепешки тогда пекли без дрожжей. И поэтому сегодня тоже кушают пресный хлеб, который называется «маца». «Маца» – от слова «маца мерива» – «невзошедший хлеб», то есть не проросшие желания. 
 Выход из Египта происходил на двух уровнях: на физическом и на духовном. Духовный уровень подразумевает духовный выход из-под власти эгоизма. Фараон олицетворяет собой символ всеобщего, вселенского эгоизма. Выход из под власти эгоизма духовно влечет за собой также и выход из этого же эгоизма физически. Евреи бежали из Египта, прошли через Красное море. Там происходили все чудеса, о которых говорится в книге «Зоар». 
Книга «Зоар» каббалистическим языком повествует обо всем, что говорится литературным языком в Библии. И поэтому мы, читая книгу «Зоар», будем как–бы поднимать изложенный материал с литературного языка нашего мира, языка ветвей на высший язык – язык корней и объяснять понятия «переход Красного моря», «Египет», бегство из Египта, как подъем из эгоизма по ступеням до махсома. 
Когда евреи пришли к горе Синай, то там им было поставлено условие. Моше объяснил им, что это то же самое объединение, что было и раньше. Он сказал им: «Если вы объединитесь в одну группу как один человек, то подниметесь в Высший мир. И тогда вы увидите, ощутите Высший свет, законы Высшего мира. Они построены только на том, чтобы объединяться над постоянно растущим эгоизмом. Ничего другого не надо! Ничего другого в природе нашего мира нет, что мы должны были бы исправлять. Только этим отделяется наш мир от мира духовного».
Это условие – «арвут» – взаимное поручительство было принято ими.

Приняв условие арвута, они раскрыли для себя систему сил, в которой находились, которая пронизывает всех нас, воздействует свойствами отдачи и любви.    Эта система называется Высший мир, который абсолютно альтруистичен. Если мы ему противоположны, то ощущаем себя как бы заключенными в мрачный, постоянно нас угнетающий, наш мир, но когда подобны ему, тогда в мере подобия ощущаем его как Высший, светлый, вечный и совершенный. Именно это почувствовали люди, стоявшие тогда у горы Синай. Ощущение Высшего мира и понимание его законов, воздействующих на все мироздание, было ими воспринято как Божье откровение. 
И после того еврейский народ старался следовать этим законам. Моше начал записывать историю развития духовных сил и их воздействие на эгоизм нашего мира. Свою книгу он назвал «Тора» – «Свет», который они тогда получили и почувствовали в себе.

Итак, мы остановились на Пятикнижии Моисея. Теперь я с удовольствием отвечу на все ваши вопросы.
Вопрос: Раскрывались ли души до Адама, например, в цивилизациях Центральной Америки?

Насколько нам известно из раскрытия Высших сил, миров таких душ не было. Вы думаете, что существовали древние цивилизации, например, Атлантида; можно предполагать все, что угодно. Каббала раскрывает свыше всю систему управления нашим миром, она рассказывает обо всех силах, которые существуют. Нет других вселенных. Нет никаких инопланетян.
Нет других планет, на которых существует такая же, в большей или меньшей степени развитая жизнь, как у нас. Я много лет назад писал об этом, но все меня убеждали, что на Луне будет найдена жизнь, а потом и на Марсе. Ничего мы до сих пор на других планетах не нашли и не найдем! Даже органической жизни, элементарной. Обнаружим лишь неживую материю, хотя, возможно, там и будут все предпосылки к появлению следующего вида материи – растительного (минимального) или промежуточного – типа кораллов (не живая, но и не растительная). Потому что все, кроме неживой материи, развивается только для того чтобы развить человека.

Мы знаем, что вся система состоит из пяти частей: кетэр, хохма, бина, зэир анпин и малхут. Малхут, самая последняя часть – это неживая природа. Зэир анпин – растительная. Бина – животная. Хохма – это человек. А Кетэр – их источник.
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Рис.12

Все предыдущие части до малхут называются «девять первых сфирот» (зэир анпин состоит из шести). Они называются также «свойства Творца», то есть относятся к Творцу.
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Рис.13

Почему может развиваться малхут? В духовных мирах мы говорим о том, что малхут – это и есть творение. Потому что в малхут попадают свойства свыше, свойства бины. Свойства бины падают вниз, в малхут, разбиваются для того, чтобы смешаться вместе, и тогда из малхут рождается творение, которое способно подняться до уровня кетэр, благодаря свойствам бины, духовным свойствам, включенным в малхут.

[image: image15.png]



Рис.14

Так вот, если не существует цели на какой-то произвольно взятой планете в любой части вселенной  сделать из неживой материи живую, растительную, животную, человека, которого надо поднять до уровня Творца, то там будет только лишь неживая материя. Она может быть сколь угодно развитой в своих формах: кристаллических, жидких, газообразных и прочих. Будет набор всяческих химических соединений, все, что угодно, но живой она не будет. Живой – имеется в виду даже растительной, то есть способной размножаться, поглощать и выделять. Нет, этого не будет! Поэтому нам нечего искать ни на других планетах, ни где-либо еще.
Продолжение вопроса: Существовали ли древние цивилизации, которые уже проходили в Высший мир? 

Нет, не существовали. Потому что те, кто проходит в Высший мир, а это каббалисты, видят, кто там существует. Они поднимаются по ступеням и знают, кто прошел по этим ступеням, потому что у всех один и тот же путь. 

Общая душа раскололась, спустилась в наш мир, из которого раньше или позже все постепенно начнут подниматься в Высший мир. Поднимаются абсолютно по одним и тем же ступеням! Это пять миров, в каждом – по пять ступеней, и в каждой ступени по пять сфирот, всего – 125 ступеней. И по всем этим ступеням каждый из нас должен подняться.
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Рис.15

Если я прошел этот путь, то на каждой постигнутой ступени, оставил себя в том кли, в котором был. И продолжаю постоянно расти. А прежние состояния, они остаются, никуда не уходят, не стираются. В любом из миров, в том числе и в нашем, ничего не пропадает, а просто исчезает из нашего сознания. Как иногда бывает, что по какому- то запаху вдруг вспоминаешь картину тридцатилетней давности. Она высвечивается в твоей памяти, потому что связана с этим запахом. Ничего не пропадает!
Человек, поднимающийся по этим ступеням, встречает все прошлые души, прошедшие эти же ступени. То есть, если я нахожусь на какой-то духовной ступени, то я знаю всех, кто прошел эти же ступени. Я не знаю точно, как далеко они прошли, на какой ступени каждый из них находится: дошли ли они лишь до этой ступени или прошли до самого конца, до полного исправления, то есть то, что выше, мне не известно. Но обо всех тех, кто ниже меня, я знаю все. 
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Рис.16

Поэтому можно смело утверждать, что никаких древних цивилизаций, постигших Высший мир, не было. Если бы они были, то нам, конечно, было бы намного лучше и легче, потому что каждый человек, который входит в Высший мир, является связующим звеном между Высшим миром и нашим. И поэтому нам намного проще проникать в Высший мир с помощью тех, кто это уже сделал. Они как бы постоянно расширяют дорогу к духовному постижению и облегчают нам путь.

Вопрос: Существовал ли в первых поколениях каббалистов махсом, при низком уровне эгоизма?

М. Лайтман: Да. Но, конечно, не на таком уровне как у нас. 
Они чувствовали природу нашего мира, как чувствуют ее близкие к ней люди. И сегодня есть такие, которые понимают и близко все ощущают, как будто для них раскрывается вся картина окружающего мира. А тогда для людей не было большой проблемой начать ощущать силы, стоящие за Высшим миром, потому что в них существовал зачаток человека. Во всем остальном они как животные, следовавшие природным инстинктам. Но, контактируя между собой, этот зачаток человека обращали в отдачу друг другу. И получается, что они, становясь равными Высшей природе, так ее и ощущали. Был очень простой проход. Не как сегодня, когда ты должен себя ломать, работая над своим эгоизмом. Все было очень просто.

Естественно, что нам, сегодняшним, находящимся на пятой, окончательной, ступени развития эгоизма (первая ступень – нулевой эгоизм), невозможно ощутить наш мир сквозным, чтобы оба мира – наш и Высший – были единым существованием.  Уходит от тебя физическое тело, а ты остаешься в своих духовных ощущениях, и ничего не меняется – это какая-то фантастика. А для них это была очень простая реальность.
Вопрос: Авраам и Моше – это реальные личности или силы, действующие в нас сегодня?

М. Лайтман: Нет, это реальные личности. Это были люди, такие же как мы, но они проделали огромную духовную работу, и поэтому каждый из них олицетворял в своем исправленном состоянии определенную духовную силу в Высшем мире, названную затем его именем. 
Пример: каждый из нас знает, что сила тока измеряется в амперах. Напряжение – в вольтах. Мы называем всевозможные явления нашего мира именами тех великих людей, которые их открыли. Абсолютно тот же принцип и в каббале. 

Авраам открыл свойство, которое называется «хэсэд». Это было его постижение, корень его души. А потому это свойство мы называем свойством Авраама. Вот и все. Это очень просто! 
Каббала, вообще, очень похожа на обычную науку. В ней существует такой же подход, такие же приемы, как и в обычной науке. 
Поэтому, с одной стороны, эти люди существовали, как существовали Фарадей, Ом, Кулон, Ньютон и прочие известные ученые. А с другой, когда мы сегодня говорим об этих личностях, то имеем в виду явления, свойства, измерения, силы и так далее. 
Вопрос: Когда в Вавилоне произошло разрушение башни, тогда в духовном произошло  разбиение келим или что-то другое?

М. Лайтман: Нет. Потому что вавилоняне и до этого не находились в духовном состоянии. 
Дело в том, что разбиение келим, которое мы с вами изучаем в духовном мире, произошло еще до возникновения нашего мира. Малхут и бина должны были смешаться, чтобы малхут прониклась свойствами бины и затем упала в наш мир. Для того чтобы в нашем мире, хотя мы все находимся в малхут, то есть существуем в эгоистическом желании, была все-таки маленькая бина, с помощью которой мы смогли бы начать подниматься обратно в Высший мир. 
В духовном мире разбиение келим произошло на уровне мира Ацилут. Это огромный духовный уровень, с которого упали наши души, а сейчас мы должны их исправить и туда же поднять.
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Рис.17

В Вавилоне картина была совершенно иная. Вначале эгоизм там был как у животных – на нулевом уровне. Затем он постепенно вырос до первого уровня. Через какое-то время произошел скачок до второго уровня, затем до третьего и до четвертого. Эгоизм в нас работает таким образом, что все время растет. От этого им (вавилонянам) было плохо! А не оттого, что они упали с духовного уровня. 
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Рис.18

Вавилоняне получили дополнительный эгоизм, но не смогли с ним справиться. Они захотели этот все возрастающий эгоизм наполнить. Его наполнение, его реализация, когда все в себя, и называется Вавилонская башня.
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Рис.19

Следующий, очень высокий эгоистический уровень – Египет. 

Дальнейший этап развития эгоизма – разрушение Храма. Оно происходило в два этапа: Первый Храм, Второй Храм, по той же схеме как разрушались души, сверху вниз в два этапа. 
И четвертый эгоистический уровень – это то, что начинает раскрываться сегодня. Перед нами очень серьезная задача: преодолеть самый страшный, самый большой эгоизм. В этом эгоизме человечество уже много прошло: Первая и Вторая мировые войны. В будущем еще могут быть и третья, и четвертая… 
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Рис.20

Вопрос: Первая каббалистическая книга – книга Адама очень небольшая, а следующая каббалистическая книга больше. Есть ли зависимость между ростом эгоизма и увеличением объема каббалистических книг?

М. Лайтман: В общем, да, кроме начального, может быть, явления: Адам написал книгу «Разиэль Малах» – где–то около 100 страниц, даже больше, а Авраам – лишь 20 страниц. Однако следующая книга – книга Моше, затем Пророки, Святые Писания, включая псалмы Давида, – это уже многие сотни страниц. Последующие книги – это огромное собрание сочинений, которое называется Талмуд, тоже написанный в Вавилоне. А затем уже многотомная книга «Зоар». 
Книга «Зоар» в начальном виде включала в себя огромное количество материала. В моем Предисловии к книге «Зоар» на русском языке об этом сказано. К сожалению, на сегодняшний день у нас есть лишь, приблизительно, десятая часть от первоначальной книги «Зоар».

Потому что книга «Зоар» изначально писалась как комментарий на всю каббалистическую литературу, которая была написана до нее. Каббалистическим языком, духовными терминами в виде сфирот, миров, парцуфим, масахим, ор хозер, в ней изложено все, что было написано каббалистами ранее, в том числе и Библия. То есть автор «Зоар» берет Библию и излагает ее каббалистическим языком. Каббалистический комментарий на Библию. Затем берет всех «Пророков» и делает то же самое. В результате была написана многотомная книга, но она затерялась. На сегодняшний день у нас осталась лишь ее малая часть.
А затем труды АРИ, в современном издании состоящие из двадцати томов. Это его наследие, причем текст, которым написаны его книги, убористый и очень сложный, как в книге «Талмуд Эсер Сфирот», и в десятки раз сложнее, чем в нашей «Наука каббала». 
Затем следующий источник каббалы – это Бааль Сулам с его книгами: «Талмуд Эсер Сфирот» и «Комментарии на книгу «Зоар», имеющими еще больший объем, чем все предыдущее. Таким образом, получается, что по мере роста эгоизма наблюдается увеличение объема каббалистических источников.
Вопрос: Кто был автором «Мидраш раба»? Тоже каббалисты?

У «Мидраш раба» не было одного автора. Этот комментарий был написан после выхода из Вавилона группой каббалистов Авраама. В нем, отчасти, описываются события, происходившие до вавилонского периода, в Вавилоне и то, что было после него. 
В «Мидраш раба» упоминается, как Авраам со своим отцом изготавливал глиняные статуэтки божков и продавал их, как потом он раскрыл для себя Высший мир и разбил эти статуэтки – восстал против языческих верований, как затем убежал, потому что его преследовали и хотели уничтожить за вольнодумство.

Книга описывает, как Авраам поставил огромный шатер для того, чтобы зазывать людей и обучать их каббале. Это похоже на то, что мы сегодня пытаемся делать во всех странах. Это был его почин! Там также описывается устройство Вавилонской башни, – каким образом она была построена, ее ярусы, жертвенник, который местные жители хотели сделать на самом последнем этаже, чтобы поклоняться своему богу. События, о которых рассказывается в книге, происходили во времена правления царя Нимрода. Очень интересное описание. 
Эта книга пришла к нам из глубины веков: не 200-300-500 лет назад и даже не 1000. Здесь теряется ощущение времени! Она написана около трех с половиной тысяч лет назад. 
Книга написана так увлекательно, как будто читаешь описание сегодняшних событий. Сразу видно, что пишет каббалист, он приподнимается над временем. У него нет привязок к нашему животному миру, к человеческому обществу. Он, приподнимаясь над человечеством, описывает тебе всю историю, и ты чувствуешь, что с тобой разговаривает твой современник. 
Точно так же, когда мы читаем произведения римского историка Иосифа Флавия «Иудейские древности», «Иудейская война», то воспринимаем его как нашего современника. Хотя он не каббалист, но определенные задатки у него были. Попав под власть римлян, и уже живя в Риме, где ему выделили большое поместье, он описал разрушение Иудеи. На русском языке есть прекрасные переводы его произведений. Если человек чуть-чуть поднимается над временем, то уже не ощущает свою принадлежность к какому–то обществу, культуре, – он над ними. Поэтому очень интересно читать «Мидраш раба». Книга написана с хорошей литературной заявкой и удачно переведена на русский язык
Вопрос: 600 тысяч душ на горе Синай – это символическое число, или столько людей было там физически? И нужно ли их сейчас столько же для получения поручительства?
М. Лайтман: 600 тысяч душ на горе Синай – это реально существовавшее количество людей, потому что материальные состояния соответствовали духовным. Были в физическом Египте и, одновременно, в Египте внутреннем – во власти эгоизма. Переходили через Красное море. На иврите оно называется «ям Cуф» – «Конечное море», потому что это был внутренний их переход. 
Вошли в пустыню Синай, подошли к горе Синай, потому что ощутили взаимную ненависть друг к другу, огромнейший эгоизм. «Синай» от слова «син́а» – «ненависть». Хотя должны были собраться между собой в состоянии любви друг к другу.
То есть до крушения Второго Храма люди находились одновременно в материальном и духовном состояниях. Для них не было разницы! Народ во времена Храма ясно представлял себе, что происходит в нашем мире и мире духовном одновременно. Он взаимодействовал с силами, управляющими двумя мирами, и, исходя из этого, жил. Законы взаимодействия между людьми были законами Высшего мира. 
Если мы возьмем Талмуд, то увидим, что он описывает законы поведения человека в обществе, и эти законы полностью подобны законам духовного мира. Человек, находящийся в духовном мире, знает, как он должен поступать в нашем мире, но человек, живущий в нашем мире, не знает, как поступать в духовном. Однако, если он желает сделать так, чтобы его поступки в нашем мире тоже были духовными, то есть приподняться с помощью поведения нашего мира в духовный мир, тогда для этого ему и служит Талмуд. Он был написан в изгнании между двумя Храмами. 
Во времена Первого и Второго Храма были написаны два талмуда: Вавилонский и Иерусалимский, для того чтобы можно было после возвращения из изгнания продолжать записывать. Но перед этим была написана Мишна, и только потом уже Талмуд. Сам Талмуд был написан непосредственно после разрушения Второго Храма, примерно во II веке нашей эры. 
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Рис.21

Но книги эти писались для того, чтобы человек по ним мог понять, как подниматься и как действовать в соответствии с духовными источниками. 
Поэтому 600 тысяч человек – мужчин от двадцати до шестидесятилетнего возраста, которые находились у горы Синай, – это на самом деле и было их число, 600 тысяч. Всего вышедших из Египта людей было около трех миллионов. То есть это была уже огромная толпа, если считать, что в Египет спустилось примерно 500 человек. А вышло оттуда через 210 лет (хотя египетское изгнание должно было продолжаться 400 лет) около трех миллионов. К ним, как там сказано, присоединилось много египтян. 
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Рис.22

Вопрос: Какую роль в истории каббалы сыграли женщины? 
О женщинах в эти периоды истории можно рассказывать бесконечно. 

Начнем с Авраама. Еще в Вавилоне он женился на женщине по имени Сарай – С́ара. В «Мидраш раба» рассказывается, что она происходила из другого племени, что полностью поддерживала мужа во всех поисках, скитаниях, была его соратницей.  Авраам воздвиг огромный шатер для распространения каббалы среди мужчин, а Сара – свой, отдельно, для женщин. 
В древние времена была такая культура у людей, что мужчины и женщины не перемешивались между собой. У женщин была своя половина, где они занимались детьми, своими делами. А мужчина жил отдельно на своей половине со старшими сыновьями и с остальными мужчинами. Такая культура общежития была у всех народов. Сегодня мы дошли до таких разрушительных состояний, что все уже по-другому. 

В «Мидраш раба» рассказывается и о других женщинах; причем, все они находились в духовных состояниях, а многие из них были на несколько порядков выше, чем мужчины. Затем были пророчицы в Египте. И после выхода из Египта – сестра Моше Мирьям была также очень большой пророчицей. Во всех этих источниках описываются  великие женщины, постигшие Высший мир.

В духовном отношении нет никакой разницы между мужчиной и женщиной: те ступени, которые проходит мужчина, может пройти и женщина. Но в связи с тем, что у нее другая душа, и, следовательно, другие пол, ментальность и т.д., женщина должна использовать подходящую для себя методику исправления души. 
Вопрос: Почему в наше время нет пророков?
А если б он появился, кто бы его слушал?!
Пророк – это не тот, кто говорит: «Если вы меня не будете слушать, сейчас что-то произойдет: взорвется что-то или упадет с неба!». Но именно такому люди начинают верить: «О, это что-то особенное! Это – пророк!» Истинный пророк – это просветитель, который показывает тебе помощью Высшего света путь к духовной цели. 
Вы думаете, пророкам было легко?! Кто их понимал? Кто их уважал? Кто их вообще любил и принимал? Они были изгоями, переносили жуткие мучения. У них была незавидная судьба. Пророк – это не дельфийский оракул.
 Когда я был в Греции, то посетил место, где в древности была Олимпийская деревня, и видел маленькую пещерку, выемку, в которой сидел, так называемый, дельфийский оракул. Он что-то говорил посетителям, давал советы и то, что он говорил, считалось непреложной истиной. За это ему приносили мзду. Место, где он сидел, – буквально метр на два. Все, что нам на сегодняшний день кажется таким значительным, на самом деле выглядело намного скромнее. 

Тем более нелегко было пророку, находящемуся в Высшем мире. А кто вообще понимает, о чем он говорит, если остальные там не находятся? 

А потому это незавидная должность и невероятно тяжелая работа, которую пророки делали в свое время. Об этом очень много написано. 
Большинство из них говорили не про свое, а про наше время, и о том, что будет после. В их пророчествах, в основном, шла речь о том периоде, когда все души смешаются друг с другом и будут готовы к исправлению. Этот процесс уже закончился сейчас, в наше время. И только, когда души готовы к исправлению, начинается свобода воли, и людям можно что-то говорить. Мы все прошлые поколения развивались как животные – под воздействием сил природы, которая давила на нас, а мы выполняли ее указания. Нам только казалось, что мы сами все делаем. 

Только с появлением в человеке «точки в сердце» в нем сочетаются сразу два мира: эгоистический и эта точка – зачаток альтруистического мира. И если между ними возникает искра противодействия, антагонизма, или, наоборот, связь, которую человек хочет между ними создать, то здесь возникает возможность свободы воли – на соприкосновении между этими двумя точками. Но когда в человеке нет этих двух противоположных миров, из чего же ему выбирать? Нет никакой свободы воли!
По этой причине все пророки говорили именно про наше время. А в их время ничего не было такого, что заранее не было бы известно. 
Наоборот, когда был разрушен Второй Храм, рабби Акива смеялся. "В чем дело?!", – спросили у него. "Рабби Акива, ты же предупреждал: "Возлюби ближнего как себя, иначе разрушится Храм!" А теперь Храм разрушен, отчего ты смеешься?» Он ответил: «Теперь я вижу своими глазами, что так, как написано, так все и получается». Ничего не было до нашего времени, что не было бы предсказано. 
Мы являемся первым из всех поколений, которое имеет свободу воли, бери свою природу, бери методику исправления и двигайся вперед не страданиями, а, наоборот, духовным возвышением. Это то, что предлагает нам каббала. Поэтому мы единственные, первые. И здесь уж никакие оракулы или пророки нам не помогут. Нечего нам с ними делать. Нам надо просто взять эту методику и правильно ее реализовать.

Будьте здоровы! До следующей встречи! Я приглашаю вас заходить на мой блог на русском языке. Оставляйте свои комментарии.

До свидания!
Проверка по звуку: Марина Каганцова
Оформление чертежей: Людмила Нагинская 
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